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Trainingsdatenblatt

Leistungszentrum Ziirich,
Individuelles Training 15.7.-14.8.2021

Corona:

Bitte beachtet die zum Zeitpunkt des Trainings giltigen Schutzmassnahmen.

Besammlung:

ov:

Bushaltestelle Heitlig, Steinmaur

Z.B.

Bahnhof/Haltestelle Datum Abf. Ank. Gleis/ |Linie/Kurs |Bemerkungen
Kante

Zurich HB 13.07.21 13:22 41/42 |S 15 S-Bahn Richtung:

Steinmaur 13:47 |1 Niederweningen

Steinmaur 13:47 Fussweg 3 Min.

Steinmaur, Bahnhof 13:50

Steinmaur, Bahnhof 13:52 Bus 535 Bus Richtung: Biilach

Steinmaur, Heitlig 13:56
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Karte: Egg-Platten, Sommer 2020

Gelande: Meist sehr gut belaufbarer, schéner
Mittellandwald mit einem Gebiet mit
interessantem Relief

Kartenbestellung: Bruno Steinegger

Bruno.Steinegger@gmx.net

mit Angabe der gewlinschten Bahn
Bahnlegung: Bruno Steinegger
Bahndaten: Short 1:10'000 3.8 km, 140 m Stg., 11 P.

Mitteldistanzcharakter, Schlussteil mit
interessantem Relief

Middle 1:10'000 5.5 km, 240 m Stg., 14 P.

Mitteldistanzcharakter, Schlussteil mit
interessantem Relief

Long 1:15'000 8.8 km, 360 m Stg., 16 P.

Wie Middle, zusatzlich lange Teilstrecken im
Mittelteil

Ultralong 1:15'000 9.6 km, 400 m Stg., 18 P.
Wie Long, nur langer ...
Postenmarkierung: Rote und gelbe Umweltbander

Auswertung: Mittels 3DRerun -> GPS-Uhr mitnehmen
http://3drerun.worldofo.com/?id=-16864617&type=info
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